
Geistlicher Tiefblick – Teil 60 

 
Das wunderbare Buch von Randy Alcorn mit dem Titel „Seeing the Unseen“ (Das Unsichtbare 

sehen) dient mir für diese Artikelserie als Basis. 

 
Eine Theologie über das Lachen 

 
Manche halten sich für lebenslustig und lebenshungrig und Gott für eine humorlose Spaßbremse. 

Aber in Wahrheit sind sie es, die langweilig sind und nicht Gott. Haben wir den Witz, den Humor 

und das Lachen erfunden? Nein, das war Gott. Wir werden es niemals schaffen, Gottes Sinn für 

Humor auszuschöpfen und Seine Liebe für Freude bringende Wonnen. 

 
Psalmen Kapitel 16, Vers 11 
Du weisest mir den Weg des Lebens (zum Leben): Vor Deinem Angesicht (bei Dir) sind FREUDEN 
IN FÜLLE und SEGENSGABEN in Deiner Rechten ewiglich. 

 
Für meine Frau Nanci und mich ist das Lachen eine Therapie. Wir lieben es zu lachen. So wie 

manche blinzeln, um etwas aus ihren Augen herauszubekommen, so lachen wir, um unsere Herzen 

zu erleichtern. Hast Du jemals Tränen gelacht? 

 
Ich stellle mir vor, dass Jesus Christus mit uns auf der Neuen Erde sehr viel lachen wird. Und ich 

denke, dass Sein Witz und Sein lebenslustiges Wesen unsere größte Quelle für endloses Lachen 

sein wird. 

 
Wir brauchen eine biblische Theologie des Humors, die uns auf eine Ewigkeit des Feierns und 

spontanen Lachens vorbereitet. 

 
Wer ist das intelligenteste, kreativste, geistreichste und freudigste menschliche Wesen im 

Universum? Jesus Christus. Wessen Lachen auf der Neuen Erde wird am lautesten und 

ansteckendsten sein? Das von Jesus Christus. 

 

Psalmen Kapitel 126, Verse 2-3 

2 Damals (als Gott das Missgeschick Zions wandte) war unser Mund voll LACHENS 
und unsere Zunge voll JUBELS; damals sagte man unter den Heiden: »Der HERR hat 
Großes an ihnen getan!« 3 Ja, Großes hatte der HERR an uns getan: Wie waren wir 
FRÖHLICH! 
 
Lukas Kapitel 6, Vers 21 
"Selig seid ihr, die ihr jetzt hungert, denn ihr werdet gesättigt werden! Selig seid ihr, die ihr jetzt 
weint, denn ihr werdet LACHEN!" 

 
"Unser Sinn für Humor ist ein Geschenk von Gott, was sowohl kontrolliert als auch kultiviert 

werden sollte." (J. Oswald Sanders) 

 
"Stellen wir uns das Leben eines guten Christen nicht als melancholisch und düster vor, nur weil er 

da ein paar Vergnügungen aufgibt, um dafür andere unendlich bessere zu genießen." 



(Blaise_Pascal) 

 

https://www.epm.org/blog/2008/Oct/4/laughter-in-heaven-plus-brian-regan-video 

Randy Alcorn – 4.Oktober 2008 

 
Das Lachen im Himmel 
 

 
Jesus Christus sagt uns weiter in: 

 
Lukas Kapitel 6, Vers 23 
„Freuet euch alsdann und jubelt! Denn wisset wohl: Euer Lohn ist groß im Himmel. 
Ihre Väter haben ja an den Propheten ebenso gehandelt.“ 
 

Ebenso wie Jesus Christus uns Zufriedenheit und Behaglichkeit als Belohnung im 

Himmel verspricht, so verheißt Er uns auch das Lachen als Lohn in Seinem Reich. Du 

kannst Dich also darauf verlassen, dass Du dort lachen wirst. Jesus Christus sagt, dass 

wir deswegen sogar schon im Jetzt und Hier Freudensprünge machen sollen. 

 

Kannst Du Dir jemanden vorstellen, der Freudensprünge in völliger Stille ohne zu 

lachen macht? Was hörst Du, wenn Du eine Gruppe siehst, die sich freut? Gelächter. 

Wenn Gott keinen Sinn für Humor hätte, hätten wir, die wir ja nach Seinem Bild 

erschaffen wurden, auch keinen. Der Humor ist Gottes Geschenk an die Menschen, 

das nach unserer körperlichen Auferstehung bzw. bei der Entrückung zu unseren 

Lebzeiten) auf neue höhere Ebene aufsteigen wird. 

 

 

 

Die Belohnung für all jene, die jetzt trauern, wird ein späteres Lachen sein. 

 

Johannes Kapitel 3, Vers 16 
Denn so sehr hat Gott die Welt geliebt, dass Er Seinen eingeborenen (einzigen) 
Sohn hingegeben hat, damit alle, die an Ihn glauben, nicht verloren gehen, 
sondern ewiges Leben haben. 



 
Ein älterer Herr, den ich zu Jesus Christus geführt hatte, stellte einer christlichen 

Angestellten folgende Frage: „Was denken Sie, werden wir Spaß im Himmel 

haben?“ „Oh nein“, antwortete die Frau, und sie war bestürzt darüber, dass er diese 

Frage überhaupt gestellt hatte. 

 

Als er mir diese Geschichte erzählte, konnte ich nur den Kopf schütteln, weil ich so 

etwas schon so oft gehört hatte. Warum hatte diese christliche Frau so geantwortet? 

Weil sie im Einklang stand mit den falschen Hypothesen des christlichen 

Platonismus, bei dem man Spaß unweigerlich mit Sünde verbindet und Heiligkeit mit 

Langeweile. Aber ihr Irrtum könnte nicht größer sein. Gott hat uns verheißen, dass 

wir im Himmel lachen, uns freuen und endlose Vergnügungen erleben werden. 

 

Einige Menschen gehen tatsächlich davon aus, dass der Himmel langweilig wäre und 

dass dort überhaupt nicht gelacht würde. Aber das spiegelt nur ihr eigenes angeblich 

„christliches“ Leben wider. Doch das ist nicht Gottes Fehler, sondern ihr eigener. 

 

Gott ruft uns dazu auf, Ihm in ein Abenteuer zu folgen, das uns über die Grenze 

dieses Lebens hinausführt, wo Er uns weiter Seine unendliche Kreativität, Güte, 

Schönheit und Macht offenbaren wird. Wenn wir schon im Hier und Jetzt: 

 

• Die belebenden Bewegungen von Gottes Geist erfahren 

• Zulassen, dass Er die für Ihn wichtigen Termine und Begegnungen in unserem 

Leben festlegt 

• In kindlicher Freude täglich Seine gnädige Freundlichkeit erwarten 

 

dann werden wir wissen, wie erstaunlich Gott ist und wie berauschend der Himmel 

sein wird. Die Menschen, die Gott lieben, sehnen sich nach der persönlichen 

Gemeinschaft mit Ihm. In Seiner Gegenwart wird es alles Andere als langweilig 

werden. 

 

Die meisten von uns können sich vorstellen, ein paar Tage oder eine Woche lang 

glücklich zu sein. Aber ein ganzes Jahr oder gar eine Ewigkeit lang? Das können wir 

nicht, weil wir es noch nie erlebt haben. Wir halten das Leben unter dem Fluch für 

normal, weil es das einzige ist, das wir jemals kennen gelernt haben. 100 oder 1 

Million Jahre des Glücks ist für uns unbegreiflich. Genauso wenig wie Lebewesen in 

einer zwei-dimensionalen Flachwelt sich einen drei-dimensionalen Raum denken 

können, können wir uns unendliche Glückseligkeit vorstellen. 

 

Weil diese Ebene der Glückseligkeit hier auf der gefallenen Erde nicht möglich ist, 

gehen viele Christen davon aus, dass dies auf der Neuen Erde auch nicht möglich 

sein könnte. Aber diese Sichtweise ist vollkommen falsch. Um uns den Himmel 



angemessen vorzustellen, müssen wir die verzerrende Brille des Todes und des 

Fluchs herunternehmen. 

 

In der Zwischenzeit müssen wir uns mit den wenigen Momenten, in denen wir hier 

auf der alten Erde lachen können, zufrieden geben. 

 

https://www.epm.org/resources/2006/Mar/17/heaven-home-laughter/ 

Randy Alcorn – 17. März 2006 

 

Der Himmel: Die Heimat des Lachens 
 

Als ich neben dem Bach kniete, 

um ewiges Leben zu trinken, 

hatte ich einen Blick über das goldene Gras. 

 

Und da sah ich meinen Hund, die alte Blackie, 

auf mich zulaufen, so schnell sie konnte. 

Sie sprang beinahe über den ganzen Bach - 

und was für ein glücklicher Glanz 

war da in ihren Augen zu sehen! 

 

Ich kniete mich hin, um zu trinken 

und wusste, dass ich mich 

an der Schwelle der endlosen Freude befand. 

Und als ich mich umdrehte, 

sah ich dort überall Wunder.“ (John_Piper) 

 

Was glaubst Du wohl, wer Folgendes gesagt hat: „Wenn es im Himmel nicht erlaubt 

ist zu lachen, will ich nicht dorthin gehen“? Nein es war nicht Mark Twain, sondern 

Martin Luther. 

 

Ich glaube, dass unsere Freude im Himmel oft in Lachen übergehen wird. Wenn das 

Lachen angemessen ist, wird Gott immer Gefallen daran haben. Und ich denke, dass 

Jesus Christus dort mit uns lachen wird. 

 

Wo hat der Humor seinen Ursprung? Kommt er von den Menschen, den Engeln oder 

von Satan? Gott hat alle guten Dinge geschaffen, einschließlich den guten Humor. 

Wenn Gott keinen Sinn für Humor hätte, gäbe es zum Beispiel keine: 

 

• Erdferkel 

• Paviane 

• Schnabeltiere 



• Giraffen 

 

Du musst doch unweigerlich lächeln, wenn Du ein Bild von einem dieser Tiere siehst, 

oder nicht? 

 

Es geht nichts über das Lachen mit guten Freunden. Die Bibel zeigt uns oft ein Bild 

von einer Festtafel in Gottes kommendem Königreich. Was hört man dann immer, 

wenn Freunde zusammen essen und trinken? Fröhliches Lachen. 

 

Meine Frau Nanci liebt Fußball. Montagabends sitzen alle Familienmitglieder  und 

unsere Freunde vor dem Fernseher, um uns ein Spiel anzuschauen. Dabei sind auch 

fünf Kleinkinder, die uns ständig zum Lachen bringen. Wenn Du montagabends zu 

uns kämst, würdest Du Jubelrufe und Stöhnen wegen der Fußballteams hören; doch 

das vorherrschende Geräusch im Zimmer ist Woche für Woche das Gelächter. 

Darüber hinaus reden wir über die Familie, die Arbeit, führen Gespräche von Herz zu 

Herz und beten. Es geht bei uns immer fröhlich zu. Gott hat uns die Fähigkeit 

gegeben zu lachen, und Er liebt es Selbst, es zu tun. 

 

Im neuen Universum wird Gelächter zu hören sein. Ist das eine Spekulation von mir? 

Nein. Denke an folgende Bibelstelle, in der Jesus Christus uns sagt: 

 
Lukas Kapitel 6, Vers 21b 
"Selig seid ihr, die ihr jetzt weint, denn ihr werdet LACHEN!" 

 

Wo werden wir zufrieden sein? Im Himmel. Wo werden wir lachen? Im Himmel. 

Können wir uns dessen sicher sein? Ja, weil Jesus Christus uns schon zwei Verse 

weiter sagt, wo genau sich diese Prophezeiung erfüllen wird: 

 

Lukas Kapitel 6, Vers 23 
„Freuet euch alsdann und jubelt! Denn wisset wohl: Euer Lohn ist groß IM 
HIMMEL. Ihre Väter haben ja an den Propheten ebenso gehandelt.“ 
 
In einer fröhlichen Gruppe umarmt man sich, klopft man sich auf die Schulter, ringt 

spielerisch miteinander, singt gemeinsam, erzählt man sich Geschichten – und das 

alles wird ständig von Lachen begleitet. Bei der Auferstehung bzw. Entrückung 

werden wir allen Grund zum Jubeln und Lachen haben. 

 

Bibelstellen wie Lukas Kapitel 6 hatten den frühen Christen die Stärke und Kraft 

gegeben, die Verfolgung zu überstehen, weil sie verstanden hatten, dass der Himmel 

die Entschädigung für ihre verloren gegangenen irdischen Privilegien sein wird. Es 

gab eine früh-christliche griechische Tradition, bei der man den Ostermontag zum 

„Tag der Freude und des Lachens“ erklärte. Man nannte ihn den „Strahlenden 



Montag“. Es bringen nur die Jüngerinnen und Jünger von Jesus Christus fertig, 

angesichts von Verfolgung und Tod zu lachen, weil sie wissen, dass ihre jetzige 

Bedrängnis nicht alles ist, was es für sie gibt. Und sie wissen, dass sie eines Tages 

lachen werden. 

 

Durch Gottes Gnade können wir jetzt schon lachen, selbst unter dem Schatten des 

Todes. Jesus Christus sagt uns nicht: „Wenn Du weinst, werden sich die Dinge auf der 

Erde für Dich bald zum Besseren wenden, und dann wirst Du lachen“. Das ist nicht 

immer gegeben, weil die Erde noch unter dem Fluch steht. Krankheit, Verlust, 

Kummer und der Tod können uns hier heimsuchen. Doch zu unserer Belohnung für 

all dieses Ungemach wird im Himmel auch das Lachen gehören. Gott wird nicht nur 

Deine Tränen abwischen, sondern auch Dein Herz mit Freude und Deinen Mund mit 

Lachen erfüllen, sofern Du eine Jüngerin oder ein Jünger von Jesus Christus bist. 

 

Es gibt hier ja auch Lach-Therapien für kranke und bekümmerte Menschen. Bei 

Gedenkveranstaltungen lachen die Menschen auch schnell. Die besten, 

unbekümmerten Momente auf der Erde gehen stets mit Lachen einher. Auch wenn 

wir hier nicht mehr viel zu lachen haben – in einer Welt voller Armut, Krankheit und 

Katastrophen –, uns erwarten uns mit Sicherheit im Himmel dazu unendlich viele 

Gelegenheiten. 

 

Eine von Satans größten Lügen ist, dass Gott und das Gute freud- und humorlos sei, 

wogegen er allein und das Böse Vergnügen und Befriedigung bringen würden. In 

Wahrheit ist es Satan, der humorlos ist. Doch die Sünde hat ihm keine Freude 

gebracht, und sie ist ihm sogar völlig abhanden gekommen. Stell Dir dagegen Jesus 

Christus mit Seinen Jüngern vor. Wenn Du Dir da nicht das Bild ausmalen kannst, 

dass Er sie geneckt und mit ihnen gelacht hat, dann solltest Du Deine Theologe über 

die Schöpfung und Seine Fleischwerdung neu bewerten. 

 

C._S._Lewis beschreibt das Lachen im Himmel, als eine seiner Romanfiguren die 

große Wiedervereinigung auf Neu-Narnia besucht: 

 

„Und da gab es eine freudige Begrüßung. Man küsste sich, schüttelte sich die Hände, 

und alte Witze wurden wiederbelebt. Du hast keine Vorstellung, wie gut ein alter 

Witz klingt, nachdem man ihn nach einer 500 oder 600-jährigen Ruhe wieder ins 

Leben zurückruft.“ 

 

Wenn Du gerade schwierige Zeiten durchmachst und entmutigt bist, dann fokussiere 

Dich auf die Quelle der Freude. Wiederhole die Verheißung von Jesus Christus über 

die neue Welt, ein Versprechen, das bis weit ins Universum widerhallt: „Du wirst 

lachen“. 

 



• Freust Du Dich auf das Lachen im Himmel? 

• Hast Du so viel Freude in Jesus Christus, dass Du schon in diesem Leben hier 

viel lachen kannst? 

 

FORTSETZUNG FOLGT 

 
Mach mit beim http://endzeit-reporter.org/projekt/!* 

 
Bitte beachte auch den Beitrag In-eigener-Sache 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


